
給食室

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日
午
前

1
おにぎり
牛乳

2
バナナ
牛乳

3
オレンジ
牛乳

4
おにぎり
牛乳

5
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

7
りんご
牛乳

8
おにぎり
牛乳

9
バナナ
牛乳

10
オレンジ
牛乳

11
おにぎり
牛乳

12
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

14
りんご
牛乳

15
おにぎり
牛乳

16
バナナ
牛乳

17
オレンジ
牛乳

18
おにぎり
牛乳

19
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

21 22 23 24
オレンジ
牛乳

25
おにぎり
牛乳

26
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

28
りんご
牛乳

29
おにぎり
牛乳

30
バナナ
牛乳

昼
食

午
後

☆午前のおやつは3号認定のみの提供です。
☆午後のおやつ・土曜日は2・3号認定と預かり保育のみの提供です。
☆年中クッキングは「さつまいもあんどらやき」・年長クッキングは「さつまいもドーナツ」です。

牛乳
ごまクッキー

牛乳
さつまいももち

牛乳
フルーツ（りんご、キウイ）

御飯
ぎょうざバーグ
もやしナムル
ポテトサラダ
たけのこの中華スープ

御飯
たらのみそマヨ焼き
れんこんのきんぴら
チンゲン菜のしらす和え
すまし汁

イエローロールパン
クリスピーチキン
切干大根のシャキシャキサラダ
ジャーマンポテト
オニオンスープ

牛乳
おはぎ

牛乳
お月見団子

ゼリー

敬老の日 国民の休日 秋分の日

御飯
あじのオーブンフライ
きゃべつのおひたし
ニラとわかめの中華スープ
トマト

カレーライス
ブロッコリーとツナのサラダ
キウイフルーツ

焼きそば
ほうれん草とコーンの和え物
わかめとえのきのすまし汁
バナナ

牛乳
もっちりバナナパン

牛乳
さつまいもマフィン

フルーツヨーグルト
牛乳
お豆腐チーズパン

ココアプリン ゼリー

御飯
焼きコロッケ
もやしの中華和え
コールスローサラダ
コンソメスープ

御飯
かれいのごまからめ揚げ
かぼちゃサラダ
ひじき大豆
五目汁

丸ロールパン
鶏肉の唐揚げ
ブロッコリーのおかか和え
ポトフ
ココアケーキ

御飯
さばのみそ煮
きゅうりのゆかりあえ
れんこんのごまマヨサラダ
だいこんのすまし汁

御飯
ビビンバ
マカロニサラダ
中華風コーンスープ
りんご

牛丼
ハムと野菜の甘酢和え
油揚げのみそ汁
オレンジ

ぶどうゼリー
牛乳
フルーツ（梨・オレンジ）

鮭おにぎり
牛乳
あん入りおやき

牛乳
マカロニきな粉

牛乳
クッキー

御飯
ポークチャップ
きゅうりとささみのごまサラダ
大根と昆布のサラダ
中華スープ

御飯
さわらの磯部揚げ
ベーコンとキャベツの炒め物
にんじんサラダ
じゃがいもの味噌汁

黒糖ロールパン
牛肉の甘辛炒め
かりかりきゅうり
キャベツのしらす和え
トマトの中華スープ

御飯
鮭のムニエル
さつまいもマヨサラダ
ほうれん草のごま和え
きのこのスープ

御飯
タンドリーチキン
じゃことピーマンの炒め物
小松菜のコンソメスープ
オレンジ

和風スパゲティ
小松菜とコーンの和え物
野菜スープ
バナナ

牛乳
ポンデケージョ

牛乳
豆乳もち

牛乳
きなこドーナツ

牛乳
お豆腐ココアパン

牛乳
ジャムパイ

2026年　9月　献立表
聖ミカエル広畑幼稚園

御飯
たらのケチャップあんかけ
ビーンズサラダ
ほうれん草となめたけのあえ物
さつま汁

ロールパン
チキンカツ
野菜のポン酢あえ
ツナとチンゲン菜のカレー炒め
かぼちゃスープ

御飯
あじの香り焼き
ごぼうサラダ
きゃべつのおひたし
もずくのみそ汁

御飯
豚れんこん
ハムとチンゲン菜のあえ物
きゅうりのツナサラダ
えのきとコーンのスープ

チャーハン
ボイルブロッコリー
わかめスープ
りんご

お誕生日会

年中
クッキング

年長

クッキング

1号休園


