
給食室

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日
午
前 2

りんご
牛乳

3
おにぎり
牛乳

4
バナナ
牛乳

5
オレンジ
牛乳

6
おにぎり
牛乳

7
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

9
りんご
牛乳

10
おにぎり
牛乳

11
バナナ
牛乳

12
オレンジ
牛乳

13
おにぎり
牛乳

14
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

16
りんご
牛乳

17
おにぎり
牛乳

18
バナナ
牛乳

19
オレンジ
牛乳

20 21
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

23
りんご
牛乳

24
おにぎり
牛乳

25
バナナ
牛乳

26
オレンジ
牛乳

27
おにぎり
牛乳

28
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

30
りんご
牛乳

31
おにぎり
牛乳

昼
食

午
後

☆お弁当日・午前のおやつは3号認定のみの提供です。 ☆年少クッキングはフルーツトッピングパンケーキを作ります。
☆午後のおやつ・土曜日・春休み期間中は2・3号認定と預かり保育のみの提供です。

2026年　3月　献立表
聖ミカエル広畑幼稚園

御飯
牛肉と春雨のソテー
もやしナムル
小松菜とコーンの和え物
ニラとわかめの中華スープ

ちらし寿司
かれいのパン粉焼き
ポテトサラダ
すまし汁
さくら蒸しパン

ロールパン
チキンカツ
コールスローサラダ
オニオンスープ
春色豆乳プリン

御飯
あじの竜田揚げ
三色野菜の胡麻和え
スパゲティサラダ
豆腐のすまし汁

御飯
豚肉のしょうが焼き
ブロッコリーのおかか和え
ひじきとれんこんのサラダ
鶏肉とかぼちゃのスープ

焼きそば
チンゲン菜の塩昆布あえ
わかめスープ
りんご

牛乳
チーズクルチャ

牛乳
フルーツ（みかん、りんご）

牛乳
あんクロワッサン

牛乳
ココアマフィン

牛乳
お好み焼き

牛乳
チュロス

御飯
ぎょうざバーグ
きゅうりともやしの酢の物
ビーンズサラダ
春雨スープ

御飯
たらのゆず風味
ピーマンと蒟蒻の甘辛炒め
きゃべつのごま和え
もずくのみそ汁

黒糖ロールパン
タンドリーチキン
マカロニサラダ
コンソメスープ
りんごゼリー

御飯
さばの塩焼き
チンゲン菜の中華和え
油揚げの味噌汁
いちご

御飯
豚れんこん
かぼちゃサラダ
トマト
えのきのすまし汁

炊き込みごはん
ツナとほうれん草の和え物
豚汁
キウイフルーツ

牛乳
ポンデケージョ

牛乳
さつまいもスコーン

牛乳
ふわふわきなこ

牛乳
ツナパン

牛乳
クッキー

牛乳
豆乳もち

御飯
スタミナチキン
マセドアンサラダ
キャベツとハムの和え物
キャロットスープ

御飯
さわらの照り焼き
ごぼうサラダ
いんげんのごま和え
ベーコンと野菜のスープ

丸ロールパン
豚肉と玉ねぎの甘酢炒め
きゅうりのゆかりあえ
ジャーマンポテト
カレー風味スープ

御飯
さけのコーンマヨ焼き
ツナとキャベツのサラダ
バンバンジー
トマトの中華スープ

春分の日

和風スパゲティ
きゃべつのカレーマヨ和え
ポトフ
バナナ

焼きおにぎり
牛乳
フルーツ（パイン、キウイ）

牛乳
ぼたもち

牛乳
フライドポテト

ゼリー

御飯
油淋鶏
ブロッコリーとさつまいものサラダ

白菜のおひたし
ワンタンスープ

御飯
あじの南蛮漬け
れんこんのきんぴら
ささみの梅マヨサラダ
中華風コーンスープ

イエローロールパン
豚肉と野菜の元気ダレ
春雨サラダ
麩のみそ汁
りんご

御飯
たらのみそマヨ焼き
切干大根のシャキシャキサラダ
じゃがいものごまソテー
白菜のコンソメスープ

御飯
ふんわりつくねのあんかけ
揚げ大豆とじゃこのさっと煮
きゃべつこんぶ
五目汁

おにぎり
鶏肉うどん
ベーコンとキャベツの炒め物
オレンジ

牛乳
ウインナーとコーンの蒸しパン

牛乳
キャラメルラスク

牛乳
さつまいもケーキ

牛乳
焼きそばパン

牛乳
アップルパイ

牛乳
ココアクリームパン

御飯
鶏肉の唐揚げ
もやしの和え物
エリンギのベーコンバターソテー

にらの中華スープ

御飯
カレイの梅照りあん
ブロッコリーのゆかり和え
チャプチェ
さつま汁

牛乳
いちごジャムサンド

牛乳
あおのりクラッカー

卒園感謝礼拝

体験入園終業日卒園式

年少

クッキング

お誕生日会ひな祭り お弁当日

年長

スペシャル

ランチ


