
聖ミカエル広畑幼稚園
給食室

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日
午
前

1 2 3 4
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

6
りんご
牛乳

7
おにぎり
牛乳

8
バナナ
牛乳

9
オレンジ
牛乳

10
おにぎり
牛乳

11
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

13 14
おにぎり
牛乳

15
バナナ
牛乳

16
オレンジ
牛乳

17
おにぎり
牛乳

18
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

午
前

20
りんご
牛乳

21
おにぎり
牛乳

22
バナナ
牛乳

23
オレンジ
牛乳

24
おにぎり
牛乳

25
たまごボーロ
牛乳

昼
食

午
後

　
27

りんご
牛乳

28
おにぎり
牛乳

29
バナナ
牛乳

30
オレンジ
牛乳

31
おにぎり
牛乳

昼
食

午
後

☆午前おやつ・お弁当日は3号認定のみの提供です。　
☆午後おやつ・土曜日・7日以前の冬休みは2・3号認定と預かり保育のみの提供です。（午後おやつの牛乳は3号認定は飲みません）
※都合により、多少献立を変更する場合があります。

牛乳
いちごジャムサンド

牛乳
チーズクルチャ

牛乳
アップルパイ

牛乳
フルーツ（バナナ、いちご）

牛乳
ツナパン

御飯
つくねの照り焼き
チンゲン菜の中華和え
マカロニナポリタン
豆乳チャウダー

御飯
あじのオーブンフライ
ひじき大豆
ほうれん草とコーンの和え物
じゃがいもの味噌汁

黒糖ロールパン
鶏肉の竜田揚げ
キャベツのしらす和え
ごぼうサラダ
えのきのスープ

御飯
さばのみそマヨ焼き
いんげんのごま和え
さつまいもマヨサラダ
すまし汁

御飯
豚肉と野菜の元気ダレ
ブロッコリーのおかか和え
トマト
中華風コーンスープ

牛乳
ピザ

フルーツヨーグルト
牛乳
ココアマフィン

牛乳
お好み焼き

牛乳
キャラメルラスク

ゼリー

御飯
松風焼き
ささみと野菜の甘酢和え
だいこんサラダ
わかめスープ

御飯
かれいのごまからめ揚げ
切干大根の煮物
チンゲン菜の昆布和え
五目汁

丸ロールパン
鶏肉のパン粉焼き
きゃべつのカレーマヨ和え
かりかりきゅうり
白菜のコンソメスープ

御飯
さわらの幽庵焼き
ブロッコリーの昆布茶和え
さつま芋の甘煮
大根とわかめのすまし汁

御飯
チンジャオロース
もやしの中華和え
ビーンズサラダ
もずくの中華スープ

おにぎり
けんちんうどん
ほうれん草のごま和え
バナナ

牛乳
シャーピン

牛乳
フルーツ（りんご、キウイ）

牛乳
さつまいも蒸しパン

牛乳
フライドポテト

ゼリー

成人の日

御飯
さばのみそ煮
きゅうりのゆかりあえ
ジャーマンポテト
白菜のすまし汁

イエローロールパン
ハンバーグ
マカロニサラダ
かぼちゃスープ
ドーナツ

御飯
鮭の塩焼き
れんこんのきんぴら
ほうれん草のおひたし
豚汁

カレーライス
ベーコンとキャベツの炒め物
みかん

牛丼
キャベツとツナの梅和え
豆腐とわかめのすまし汁
りんご

りんごゼリー 七草と鮭のおにぎり
牛乳
フルーツ（パイン、みかん）

牛乳
チーズスコーン

牛乳
ミニどら焼き

ゼリー

御飯
豚肉のしょうが焼き
ポテトサラダ
キャベツのおかか和え
オニオンスープ

御飯
たらのゆず風味
大根と厚揚げの煮物
小松菜とコーンの和え物
かぼちゃのみそ汁

ロールパン
スタミナチキン
きゅうりのツナマヨ和え
春雨サラダ
ニラとわかめの中華スープ

赤飯
ぶりの照り焼き
煮なます
筑前煮
豆腐のすまし汁

御飯
チキンナゲット
白菜のサラダ
ブロッコリーのオーロラあえ
コンソメスープ

ハヤシライス
マセドアンサラダ
バナナ

スノーボール
牛乳

2025年1月　献立表

ミートソーススパゲティ
キャベツとハムの和え物
畑のスープ
オレンジ

始業式

誕生日会 全園児クッキング

お弁当日


